Bulletin d’adheésion

M  Mme | Saison 2026/2027

Néle)le: ........ YA /e,

ATESSE & o

Numeéro de télephone & ..o

AAresse emMall & ..o,

Pathologie particuliere d mentionner et pouvant nécessiter des
adaptations aux exercices Proposes .

Activités et Tarifs Annuels 2026/2027 valables jusqu'au 20/09

Toutes les cotisations adultes augmenteront de 3 euros a compter du 20/09/2026

Activités Disciplines incluses Jours et horaires

Cardio training Lundi 18h15-19h00
Fitness Pound ou renforcement full body Lundi 19h00-20h00 50€
Hylbrid performance ou barre training Jeudi 18h15-19n15
Disciplines Yoga Lundi 17:30-18hn15 50€
douces Pilates Vendredi 12:30-13:15

Trail intermédiaire/confirmé

Trail débutant/intermédiaire Mardi 18A15-19n15
Trail adultes Mercredi 18n15-19h15 100€

Sortie en endurance 'fondo. Dirmanche 9h00 ou 9h30
(chaussettes ou tee-shirt offert)

Trail enfants Trail enfants 6-9 ans Mercredi 16h00 - 177h00 60€

Alternance de disciplines variées chaque

Multisports semaine pour une découverte de tous )
P b , Mercredi 13h30-14h30 85€
enfants les sports :
3-6 ans
Nous vous remercions de vous présenter
10 séances : a l'encadrant au début de chaque

Carte Valables sur une seule famille de séance en lui présentcnt votre carte 4L0O€

disciplines. virtuelle, afin qu'il puisse enregistrer votre

présence.




FICHE INSCRIPTION A RENDRE AU FORMAT PAPIER EN MEME TEMPS QUE VOTRE

REGLEMENT (28 résidence du chateau 08200 BALAN ou a I’encadrant de votre discipline) o
‘ SO
Adhérents MJ

4

Activité(s)
choisie(s)

Nom et Prénom Date de naissance Adresse mail

Tout changement de section au cours d'année sera refusé

ER Packs famille MODE DE REGLEMENT
[] Cheque [] Espéces [] Virement

[] Pack Duo Famille

parent + enfant PAIEMENT
hors droits d’entrée
-5% sur la 2e adhésion [] 1fois [] paiementen 2 ou 3 fois & régulariser sur 3
mois consécutifs aprés l'inscription

[l Pack Trio Famille

parent + 2 enfants ou 2 parents + 1 RECAPITU LATIF
enfant
hors droits d’entrée SOUS-TOTAL
-10% sur la 3e adhésion
REDUCTION FAMILLE
(si applicable)
'—;@C’— Droit a ]’image TOTAL A PAYER

D J’autorise I'association Enjoy Sports 08 a utiliser mon image ou celle de
mon enfant dans le cadre de sa communication ( site internet, réseaux
sociaux, affiches, ect..)

[} Je nautorise pas I'utilisation de mon image ou celle de mon
enfant

J'atteste avoir pris connaissance du réglement intérieur de ['association Enjoy Sports 08
et m'engage a le respecter.

R N 0 kit il oo s fmaaihal snl ke L A S N

Signature du responsable
(précédée de la mention « Lu et approuvé »)




PLANNING 2026 / 2027

S04

13:30 *
17h30 MULTISPORTS
YOGA ENFANTS
& 3-6 ans
16:00
18:15 TRAIL
ENFANTS
CARDID sk 6-9 ans
TRAINING
17:45
COURSE A PIED
GRANDS DEBUTANTS
19:00 18:15 18:15 18:15

@  RenrorcemENT SPECIFIQUE TRAIL SPECIFIQUE TRAIL BARRE TRAINING/
MUSCULARE ¥ INTERMEDIAIRE DEBUTANT/ HYBRID PERFORMANCE/
1 STEP RENFO
(POUND ou CONFIRME INTERMEDIAIRE .-
RENFO FULL BODY) TH - TH15 19-15 »

TRX

sk  SALLE POLYVALENTE

RUE POUPART DE NEUFLIZE
08200 BALAN

09:00

BARRE e
FIT

11:00

RENFO
GROSsESsE

12:30
PILATES 3k

13:30

RENFO
POST-PARTUM "

sk SALLE PRIVEE

ROUTE DE LA MONCELLE
08200 BALAN

TRAIL SORTIE
LONGUE

9:30 9

TRAIL GROUPE
INTERMEDIAIRE

TRAIL GROUPE
CONFIRME

Notre association a besoin de votre soutien ! Méme un petit coup
de main peut faire une grande différence. Si vous étes disponible
pour nous aqider ponctuellement ou regulierement, merci de
cocher la case « Jaccepte daider ». Votre aide est précieuse !

0 Dans le cadre de manifestations diverses durant 'année,
je souhaite (si je suis disponible) proposer mon aide &

I'association.
Exemple :
e Foire de Sedan

e Septembre en or, octobre rose, ...

e Salon du bien-étre
e Course officielle

r\4



Nos partendaires 2025/2026

' Grace au soutien de nos partenaires locaux, notre association peut continuer & développer ses

activités, investir dans un matériel et proposer des projets de qualités a ses adhérents.

ALESSENTIEL

Antonin Lefebvre

Menuiserie extérieure sur mesure :
Pergolas « Vérandas * Terrasses * Bardages
* Portes * Fenétres ¢ Volets

? 7 rue Jeanne Melin, 08110 Carignan
€. 06 3359 19 02

NTERMARCHE BAZEILLES

Votre magasin de proximité, récemment
modernisé et engagé dans la vie locale.

? Route de Douzy, 08140 Bazeilles
AXA

Assurances pour particuliers et professionnels :

Habitation « Automobile « Santé « Prévoyance *
Epargne

Mickaél Thirion, 12bis, rue Gambetta

€. 0324270010

HERRAIZ CHEMINEES

Poéles « Cheminées ¢ Inserts ¢ Solutions de
chauffage

ART DECO

Nicolas Mormanne

Décoration, aménagement et travaux de finition
pour particuliers et professionnels.

€. 0633544963

Meilleurtaux - Charleville-meéziéres

Andreas Bojaryn — Conseiller financier
Préts immobiliers « Assurances
emprunteur « Regroupement de crédits

? 9 Cours Aristide Briand, 08000
Charleville-Mézieres
\.0324596970|066481 28 94

Pour chaque financement réalisé par son
intermédiaire, 150 € sont reversés a l'association.

GARAGE THOMAS

Entretien « Réparation « Diagnostic ¢
Carrosserie * Vente de véhicules

? 08200 Balan

BOULANGERIE-PATISSERIE GM

Pains artisanaux ¢ Viennoiseries * Patisseries
Géateaux sur commande

? 1 rue Gambetta, 08140 Bazeilles

AUTO-ECOLE ROMAIN

Assurances pour particuliers et professionnels :
Permis ¢« Récupération de points « Coduite
accompagnée * Perfectionnement

? Adresse : 19 avenue du maréchal leclerc
Contact : rjeanty@laposte.net

Leur soutien contribue directement au développement de nos activités et a la réussite

de nos projets associatifs ; n'hésitez pas a leur dire que vous venez de notre association,
une remise vous sera appliguée.

En faisant appel a leurs services, vous soutenez également notre association.
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